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Workshop flir und von Frauen in der Politik

«Man darf auch als Frau stolz sein»

Der Frauenanteil im Kantonsrat ist rund 40 Prozent. Im nédchsten Friihjahr sollen die 50 Prozent erreicht werden. Am Donnerstag
fanden in der Hochschule Luzern Workshops statt, um Frauen die Angste vor einer politischen Karriere zu nehmen.

In verschiedenen Workshops war das Ziel
des Vereins Frauen-Luzern-Politik, Angste
gegentiber einer politischen Karriere abzu-
bauen. Dazu konnten sich die Teilnehmen-
den in sechs verschiedene Workshops ein-
schreiben und dabei bereits aktiven Politi-
kerinnen Fragen stellen. Im Workshop
«Ehrengast und Shitstorm, Umgang mit
offentlicher Kritik» berichteten beispiels-
weise Ylfete Fanaj (SP) und Andrea Gmur
(Mitte) von ihren Erfahrungen, beim Thema
«Quotenfrau — Arbeiten in einem Méanner-
gremium» waren Ursula Berset (GLP) und
die Gemeindeprasidentin von Emmen Ra-
mona Gut-Rogger (FDP) zu Gast.

Anders als beim letzten Workshop vor vier
Jahren sind rund zwei Drittel der knapp 50
Teilnehmenden bereits politisch aktiv,beim
ersten Workshop war die Mehrheit noch
politisch unerfahren gewesen. Damals war
beispielsweise auch Laura Spring dabei,
heutige Kantonsratin der Griinen. Sie hatte
sich vor vier Jahren an diesem Workshop
definitiv entschieden, politisch aktiv zu

werden, und sich an diesem Abend den
Griinen angeschlossen.

Alt Regierungsratin Yvonne Scharli hatte
damals aus einer Studie zitiert, die unter-
sucht hatte, weshalb Frauen sich nicht poli-
tisch engagieren wiirden «Auf mich hatten
einige Punkte, die sie genannt hatte, zuge-
troffen», erinnert sich Spring. «<Das hat mich
motiviert, meine eigenen Griinde zu ana-
lysieren.Ich hatte Respekt davor, mich einer
Partei zu verpflichten, weil es mir wichtig
ist, eigensténdig zu denken. Das ist aber bei
den meisten Parteien sehr gut moglich, wie
ich nun weiss. Ebenso hatte ich Respekt da-
vor, mich 6ffentlich zu exponieren. Der Aus-
tausch mit den erfahrenen Politikerinnen
hat mich aber bestérkt, dass das durchaus
machbar und eine interessante Herausfor-
derung ist.»

Anders sieht dies bei Claudia Dunki aus,
die noch unentschlossen ist, ob sie eine poli-
tische Karriere in Angriff nehmen will.
Angst, nicht bestehen zu kénnen, habe sie
nicht. «Ich bin es gewohnt, mich in einer

Knapp 50 Frauen nahmen an den Workshops in der Hochschule teil
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Mannerdomane zu behaupten», so die Zen-
trumsleiterin an einer Hochschule. Weshalb

lem Einsatz machen. Noch bin ich unsicher,
ob ich dieses Commitment geben will», er-

hat sie den Schritt also noch nicht gewagt?
«Wenn ich etwas mache, will ich es mit vol-

klart die Krienserin. Nationalratin Ida
Glanzmann (Mitte) und Judith Schmutz

(Griine) berichten bei ihren Referaten sehr
personlich iiber ihren Weg in die Politik und
ihre Erfahrungen. «Am Anfang wusste ich
ehrlich gesagt den Unterschied zwischen
Legislative und Exekutive nicht», berichtete
etwa Ida Glanzmann. Und Judith Schmutz
meinte: «<Zu Beginn habe ich mich bei Kan-
didaturenimmer wieder gefragt: Wieso ich,
es gdbe doch noch bessere Leute.» Es habe
Zeit gebraucht, bis sie sich sagen konnte:
«Ich bin motiviert, ich weiss, dass ich das
kann, und bin auch genug fiir dieses Amt.
Man darf wirklich auch als Frau sagen: Ich
bin stolz, ich kann das, und ich stiirze mich
in dieses Abenteuer», so Schmutz.

Da die Medien zu den Workshops nicht
zugelassen waren, um sicherzustellen, dass
die Politikneulinge ihre Fragen auch wirk-
lich stellen, gaben die Workshop-Géste aus
Stadt und Agglomeration im Anschluss
alle einen Tipp fiir Personen, die sich
Gedanken iiber einen politische Karriere
machen.
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Korintha Bartsch, Kantons-
ratin (Griine): An diesem
Abend konnte man einige
Male horen, Frauen wiirden
Niederlagen personlicher
nehmen. Was war lhre
grosste politische Nieder-
lage, und gehen Sie heute
anders mit Scheitern um?
Dass die Stadt Luzern das
Grundsttick am Mattenhof
an die Firma Mobimo ver-
kauft hat (2014). Heute
sagen mir Politiker:innen von

Andrea Gmiir, Standeratin (Die Mitte):
Wie verschaffen Sie sich Gehor im manner-
dominierenden Standerat?

Man muss dossiersicher sein, auch mal den Mut haben,
Unpopuldres zu kommunizieren, und mit Kritik umge-
hen kénnen. Die Mdnner waren lange unter sich, sie
funktionieren allein anders, als wenn Frauen dabei sind.
Wenn man in der Kommission das Gleiche sagt wie ein
Mann, wird vor allem das Votum des Mannes regist-
riert. Mit einem Augenzwinkern wage ich zu behaup-
ten, dass Stdnderdte zuerst am liebsten sich selbst
sprechen horen, als Zweites anderen Mdnnern und erst

Claudia Huser, Kantonsratin (GLP): Gibt es ein «Drehbuch»,
wie man als neue Politikerin die Wahlchancen erhéhen
kann?

Da hat jede Partei ihre eigenen Tipps und Tricks. Vorteil
haben sicher vernetzte Personen, Leute, die in Vereinen ttig
sind. Es heisst aber sicher nicht, dass man wegen der Wahlen
einem neuen Verein beitreten soll. Ein anderer Rat ist: Wer
auf Social Media bereits aktiv ist, soll dies weiterfiihren.
Damit wegen eines Wahlkampfs zu beginnen, macht aber
wenig Sinn und kann eher kontraproduktiv sein.

an dritter Stelle Frauen zuhdren. Es braucht Zeit,
bis sich dies dndert.

links bis rechts, dass dies eine
Fehlentscheidung war. Uber
solche sachpolitischen Fehl-

Jacqueline Theiler, Parteipra-
sidentin FDP Kanton Luzern:
Was muss man mitbringen,

entscheidungen kann ich
mich heute auch noch drgern.

Ramona Gut-Rogger, Gemeindeprasidentin Emmen
(FDP): In welchen Situationen wiinschen Sie sich
eine weitere Frau im Rat, und welchen Nutzen
hatte die Gemeinde davon?

Fiir diese Frage bin ich die falsche Person. Es braucht
die richtigen Personen mit den richtigen Kompeten-
zen unabhdngig vom Geschlecht.

damit man es bei der FDP als
Neuling noch auf die Liste
schafft fiir die Kantonsrats-
wahlen 2023?

Das geht nicht. Eine gewisse
politische Erfahrung braucht
es schon, dazu Lockerheit und

ein gutes Netzwerk.

Ylfete Fanaj, Kantonsrétin (SP): Was haben Sie fiir einen Tipp
flir Frauen, die in die Politik einsteigen mochten?
Einfach machen. Ich merke, viele haben den Eindruck, Politik
sei streng und man werde oft kritisiert. Es gibt aber auch
extrem viele schéne Seiten an der Politik. Man begegnet vielen
Leuten und kann auch Positionen erkldren. Jede Erfahrung,
auch wenn es mal eine negative ist, kann man fiir die Zukunft
nutzen. Man muss auch nicht alles kénnen. Wenn ich an
meinen Start zuriickdenke, wdre einiges einfacher gewesen,
wenn ich das Ganze etwas gelassener genommen hditte.

Helene Meyer-Jenni, alt Gemeindeprdsidentin Kriens und
ehemalige Kantonsratin (SP): Wie netzwerkt man richtig?
Das Netzwerken muss in einem relativ grossen Kontext be-
trachtet werden. Frauen haben neben dem Beruf und der
Familie oder einem Verein oft auch Kontakte tiber die Kinder,
Freiwilligenarbeit, Kultur und Sport. Diese Netzwerke kénnen
auch bespielt werden. Frau darf sich getrauen, klar zu sagen:
«Ich kandidiere.» Es muss nicht immer eine Mitgliedschaft in
einem Serviceklub sein. Agil und aufmerksam sein, aber auch
einmal Position beziehen. Mutig, unerschrocken und freudig
wagen und nicht immer von allen geliebt werden zu wollen,
das wdren meine Tipps.

Maria Pilotto, Grossstadt-
ratin (SP): Sie haben zwei
Kinder —wie bringen Sie
Familie, Beruf und Politik
unter einen Hut?

Ich habe ein gutes Netz an
Personen, die mich untersttit-
zen, dazu gehdren mein
Partner, aber auch die Gross-
eltern, eine Kita und ein
Arbeitgeber, der das méglich
macht. Gleichzeitig geht es
fiir mich auch immer wieder
darum, die verschiedenen
Rollen, die man hat, auch
sichtbar zu machen. Also
auch mal mit den Kindern an
einen Apéro oder an einen
Parteitag zu gehen. Ich
musste aber auch Lehrgeld
bezahlen und lernen, dass
dann andere Leute liber
einen sprechen, wenn man
zum Beispiel die Kinder auf
einen Ratsausflug mitnimmt.
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